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Kurstype og målgrupper

 HMS-grunnkurs: Verneombud og medlemmer av arbeidsmiljøutvalg skal minimum ha modul 1-7. Alle 

ledere skal minimum ha modul 5.

 Kurs i farlig arbeid: Ansatte som utfører farlig arbeid og deres leder skal ha denne typen kurs. 

Verneombud kan ta denne typen kurs.

 Grunnleggende laboratoriesikkerhet: Ansatte som arbeider på laboratorier og deres ledere.

 Valg og bruk av personlig verneutstyr: Ansatte som bruker personlig verneutstyr på laboratorier og 

deres ledere.

 Sikkerhet ved håndtering av gass – brukerkurs: Ansatte, studenter og lærlinger som håndterer gass.

 HMS ved gasshåndtering, for ledere: Ledere for de som håndterer gass. 

 Smittevern: Ansatte som arbeider med biologiske faktorer på laboratorier (humant blod/sekret og 

biologisk materiale fra forsøksdyr) og deres ledere. 

 Andre HMS-kurs: Ledere og ansatte som har behov for kurs for og gjennomføre sine arbeidsoppgaver 

kan ta denne typen kurs. Verneombud kan ta denne typen kurs.

o Prosesslederkurs ARK: Prosessledere og annet nøkkelpersonell i ARK

o Trusler og vold: Ansatte med publikumskontakt hvor trusler og vold kan være en 

problemstilling, og deres ledere.

Kurstype Tema Kursholder Tid Sted
HMS-
grunnkurs

Modul 1: Systematisk HMS-
arbeid

AOF 27. jan 
kl 9-12

Helga Engs hus:
Seminarrom 231

HMS-
grunnkurs

Modul 2: 
Arbeidsmiljølovgivningen

AOF 27. jan 
kl 1230-
1530

Helga Engs hus:
Seminarrom 231

HMS-
grunnkurs

Modul 3: Arbeidsmiljøfaktorer AOF 28. jan 
kl 9-12

Helga Engs hus:
Seminarrom 231

HMS-
grunnkurs

Modul 4: Roller AOF 28. jan 
kl 1230-
1530

Helga Engs hus:
Seminarrom 231

HMS-
grunnkurs

Modul 5: HMS-system ved UiO Enhet for HMS 29. jan
kl 9-12

Georg Sverdrups hus:
Undervisningsrom 1

HMS-
grunnkurs

Modul 6: Verneorganisasjonen 
ved UiO

Enhet for HMS 29. jan 
kl 1230-
1530

Georg Sverdrups hus:
Undervisningsrom 1

HMS-
grunnkurs

Modul 7: Organisatorisk og 
psykososialt arbeidsmiljø

Enhet for BHT 3.feb
kl 9-12

Fysikkbygningen:
Lille auditorium

HMS-
grunnkurs

Modul 8: Arbeid i 
arbeidsmiljøutvalg

Enhet for HMS 3.feb
kl 1230-
1530

Fysikkbygningen:
Lille auditorium

HMS-
grunnkurs

Modul 9: Inneklima Enhet for BHT 4.feb
kl 09-12

Georg Sverdrups hus:
Undervisningsrom 3

HMS-
grunnkurs

Modul 10: Ergonomi Enhet for BHT 4. feb
kl 1230-
1530

Georg Sverdrups hus:
Undervisningsrom 3



2

Kurstype Tema Kursholder Tid Sted
HMS-
grunnkurs

Modul 11: Rus- og 
avhengighetsproblematikk

AKAN 5.feb kl 
9-12

Georg Sverdrups hus:
Undervisningsrom 1

Kurs i farlig 
arbeid

Brukerkurs i strålevern ved 
arbeid med åpne radioaktive 
kilder

Kjemisk institutt, 
Seksjon for 
kjernekjemi

3-5. feb
kl 9-16

VU 55, 
Kjemibygningen

Kurs i farlig 
arbeid

Sikkerhet ved håndtering av gass 
- brukerkurs

AGA 3. mars
kl 9-1330

Helga Engs hus:
Seminarrom 231

Kurs i farlig 
arbeid

Safety in the laboratory BIS 5. mars
kl 1230-
1530

Helga Engs hus. 
Seminarrom U30

Kurs i farlig 
arbeid

Grunnleggende 
laboratoriesikkerhet

BIS 5.mars
kl 9-12

Helga Engs hus. 
Seminarrom U30

Kurs i farlig 
arbeid

Safety when handling gas - user 
course

AGA 10. mars
kl 9-1330

Helga Engs hus:
Seminarrom 231

Andre 
HMS-kurs

Trusler og vold Enhet for BHT
Eiendoms-
avdelingen

21.april
kl 9-12

Georg Sverdrups hus. 
Undervisningsrom 1.

Kurs i farlig 
arbeid

Smittevern Enhet for BHT 28.april kl 
12-14

Georg Sverdrups hus. 
Undervisningsrom 1.

Kurs i farlig 
arbeid

Infection control Enhet for BHT 29.apr kl 
9-11

Georg Sverdrups hus. 
Grupperom 7

Kurs i farlig 
arbeid

Brukerkurs i strålevern ved 
arbeid med åpne radioaktive 
kilder

Kjemisk institutt, 
Seksjon for 
kjernekjemi

5.-7.mai
kl 9-16

VU 55, 
Kjemibygningen

HMS-
grunnkurs

Modul 1: Systematisk HMS-
arbeid

AOF 2.juni
kl 9-12

Georg Sverdrups hus:
Undervisningsrom 1

HMS-
grunnkurs

Modul 2: 
Arbeidsmiljølovgivningen

AOF 2.juni
kl 1230-
1530

Georg Sverdrups hus:
Undervisningsrom 1

HMS-
grunnkurs

Modul 3: Arbeidsmiljøfaktorer AOF 3.juni
kl 9-12

Helga Engs hus:
Seminarrom 234

HMS-
grunnkurs

Modul 4: Roller AOF 3.juni
kl 1230-
1530

Helga Engs hus:
Seminarrom 234

HMS-
grunnkurs

Modul 5: HMS-system ved UiO Enhet for HMS 4.juni
kl 9-12

Georg Sverdrups hus:
Undervisningsrom 1

HMS-
grunnkurs

Modul 6: Verneorganisasjonen 
ved UiO

Enhet for HMS 4.juni
kl 1230-
1530

Georg Sverdrups hus:
Undervisningsrom 1

HMS-
grunnkurs

Modul 7: Organisatorisk og 
psykososialt arbeidsmiljø

Enhet for BHT 9.juni
Kl 9-12

Georg Sverdrups hus:
Undervisningsrom 1

HMS-
grunnkurs

Modul 11: Rus- og 
avhengighetsproblematikk

AKAN 9.juni
Kl 1230-
1530

Georg Sverdrups hus:
Undervisningsrom 1

HMS-
grunnkurs

Modul 9: Inneklima Enhet for BHT 10.juni kl 
9-12

Helga Engs hus:
Seminarrom U30

HMS-
grunnkurs

Modul 10: Ergonomi Enhet for BHT 10.juni kl 
1230-
1530

Helga Engs hus:
Seminarrom U30
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Kurstype Tema Kursholder Tid Sted
HMS-
grunnkurs

Modul 8: Arbeid i 
arbeidsmiljøutvalg

Enhet for HMS 11.juni 
kl 9-12

Georg Sverdrups hus:
Undervisningsrom 1

Kurs som kan bestilles fra Enhet for HMS:

Tema Målgruppe Kursholder Kurstype
Modul 5: HMS-system ved UiO Ledere Enhet for HMS HMS-grunnkurs
ECO-online Nye innleggere i 

ECOonline
Enhet for HMS Andre HMS-kurs

Prosesslederkurs ARK Prosessledere og annet 
nøkkelpersonell i ARK

NTNU Andre HMS-kurs


